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１．基本方針

福岡ソフトバンクホークスの公式ダンスチーム『ハニーズ』の下部組織として、ダンス

の基礎の習得とホークスの応援歌のダンスとオリジナルダンスの習得を行い、プロ

野球公式戦でのパフォーマンスを披露します。他では体験できないスポーツエンター

テイメントの現場を通して、ダンス技術の習得だけではなく、ハニーズのチーム理念

でもある「お互いを助け合う気持ちや、感謝の気持ち」を育むことを目標とします。
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２．ハニーズダンススクールの４つ特徴

福岡ソフトバンクホークス公式のダンススクール特徴１

福岡ソフトバンクホークスマーケティング㈱が運営する福岡ソフトバンクホークス公式のダンスス

 
クールです。

福岡ソフトバンクホークス公式ダンスチーム「ハニーズ」のメンバーが直接指導特徴２

エイベックス・ダンスマスターの協力特徴３

福岡ソフトバンクホークス公式ダンスチーム「ハニーズ」のメンバーが講師としてレッスンを行い、

 
ダンスの基礎から試合中にハニーズが踊る同じダンスの習得を目指します。

「エイベックス・ダンスマスター認定講師」のの指導を受けたハニーズがレッスンを実施します。

ヤフードーム公式戦でフィールドデビュー特徴４

ヤフードーム開催の福岡ソフトバンクホークス公式戦時に、ハニーズが登場する場面に出演し、

 
ダンスを披露します。他では体験できない貴重な体験を得ることができます。
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Fukuoka Softbank Hawks Marketing Corp. 

業務委託

指導

レッスン実施

ハニーズダンススクールの運営図



３．レッスンカリキュラム

 

1年目

ハニーズダンススクール

 
レッスンカリキュラム
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Ｌｅｓｓｏｎ１ ダンスの基本リズム、ステップなどをしっかりと身につけます。

Ｌｅｓｓｏｎ２ ５回裏に踊るダンスの習得を目指します。

いざゆけ若鷹軍団のダンス習得を目指します。Ｌｅｓｓｏｎ３

課題曲、オリジナル曲の習得を目指します。Ｌｅｓｓｏｎ４

これまでの復習に加え、基礎スキルの向上を目指します。Ｌｅｓｓｏｎ５



４．レッスンカリキュラム

 

2年目以降

ハニーズダンススクール

 
レッスンカリキュラム
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Ｌｅｓｓｏｎ１ ダンスの基本リズム、ステップなどをしっかりと復習します。

Ｌｅｓｓｏｎ２ これまでに覚えたダンスの復習をします。

難易度の上がったダンスのリズム、ステップの習得を目指しますＬｅｓｓｏｎ３

オリジナル曲の習得を目指します。Ｌｅｓｓｏｎ４

これまでの復習に加え、スキルの向上を目指します。Ｌｅｓｓｏｎ５



今までの復習を行います。

 
また、可能であればホー

 
クス関連のイベントに出

 
演します。

まずは、基礎をしっかり

 
と身につけます。次に、

 
ホークス応援歌のダン

 
スの習得を行います。

ハニーズダンススクール

 
レッスンスケジュール

レッスン開始
フィールド出演に

 
向けてのレッスン

今までの復習

いよいよ、フィールドデ

 
ビューです。本番のエン

 
タテイメントを体験して

 
いただきます。

Fukuoka Softbank Hawks Marketing Corp. 

4月

 

5月

 

6月

 

7月

 

8月

 

9月

 

10月

 

11月

 

12月

 

1月

 

2月

 

3月

５．レッスンスケジュール

スキルアップ

今まで習得したことを

 
ベースにスキルアップ

 
に挑みます。

※写真はイメージです。

※予定は変更することがあります。

スキル

 
チェック

スキル

 
チェック

スキル

 
チェック

スキル

 
チェック
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６．レッスン

5分

30分

60分

25分 基礎練習(ストレッチ・基礎ステップ)

休憩

振付＆応用

※レッスンの内容は変更することがあります。

(１)内容

(２)服装

レッスン時には、特に決められた服装はありません。Ｔシャツ、ジャージ、運動シューズなど運動

 のできる格好をご用意ください。

１レッスン６０分で実施をします。
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(３)レッスン場所

シ
ー
ホ
ー
ク
ホ
テ
ル

ヤフードーム敷地内

 
のダグアウトという

 
グッズショップの隣に

 
入口があります。

福岡ヤフージャパンドーム施設内



７．ユニフォームについて

ハニーズのユニフォームのレプリカを衣装として使用します。イエローとピンクを使用しますので、両方

 とも購入いただきます。金額は、１着3,900円(税込)
シューズとソックスは白色のものを各自ご用意ください。シューズは白がベースになっているものであ

 れば色が入っていても構いません。

※都合によりデザイン、価格が変更することもありますのでご了承ください。

ハニーズダンススクール

 
ユニフォーム

衣装イメージ

Fukuoka Softbank Hawks Marketing Corp. 



ハニーズダンススクール
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ダンス経験がなくても入学できますか？Ｑ、１

８．Ｑ＆Ａ

はじめての方も大歓迎です。基礎からしっかりとレクチャーいたします。Ａ、１

入学後にレッスンの見学はできますか？Ｑ、２

子供たちに集中してレッスンをできる環境を提供するために見学はご遠慮いただいており

 
ます。何卒、ご協力ください。

Ａ、２

発表会ごとに参加費用がかかるのですか？Ｑ、３

野球のチケットを購入していただきます。チケットについては、ダンススクールが斡旋いた

 
します。Ａ、３

将来必ずハニーズの一員になることはできますか？Ｑ、４

ハニーズは、オーディションを実施しております。オーディションに合格すれば、ハニーズの

 
一員となることはできますが、お約束することはできませんのでご了承ください。

Ａ、４
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